
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ МО  

г. Краснодар «Детский сад № 116»  

_________ Стрельцова И. П.  

«10» января 2024 г. 
 

АКТ ИСПЫТАНИЯ ГИМНАСТИЧЕСКИХ СНАРЯДОВ И ОБОРУДОВАНИЯ 

от «10» января 2024 года 

Мы, ниже подписавшиеся, председатель комиссии Стрельцова И.П. – 

заведующий МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 116», члены 
комиссии: Скрягина Т.Д. – старший воспитатель, Калашникова И.В. – 

председатель первичной профсоюзной организации, Лисицина Е.Ю. – 

инструктор по ФК, Новиченко Т.А. – воспитатель, 

составили акт в том, что: 
1. В спортивных залах ДОУ для проведения физкультурных занятий 

имеются: «шведская стенка» - 4 шт., гимнастическая скамейка – 14 шт., 

маты – 6 шт., наклонные доски – 3 шт., канат – 2 шт. 
Все выше перечисленные гимнастические снаряды и оборудование 

подлежали испытаниям: 

1.1. Каждая перекладина «шведской стенки» испытывалась под 

нагрузкой 120 кг, приложенной под углом 60 градусов. Трещин и 
прогибов не обнаружено, крепление к стене надежно. 

1.2. Гимнастические скамейки – имеют хорошую устойчивость. В узлах 

креплений гайки и болты надежно завинчены, трещин и заусенец не 
обнаружено. 

1.3. Амортизационные характеристики, значение деформации и 

упругость матов соответствуют установленным нормам, и стирание 

сторон мата отсутствует. 
1.4. Наклонные доски испытаны под нагрузкой 160 кг, приложенной под 

углом 60 градусов. Трещин и прогибов не обнаружено. 

1.5. Канаты для лазания прошли испытания путем приложения к ним 
груза, равного 300 кг. После снятия нагрузки повреждения и 

смещения каната в щеках не обнаружены. 

После снятия нагрузки гимнастические снаряды и спортивное 

оборудование принимают первоначальное положение, остаточных 
деформаций и трещин не обнаружено, не имеют в узлах и сочленениях 

люфтов, качаний и прогибов, детали крепления (гайки, винты) надежно 

завинчены. 
На основании результатов испытания спортивного оборудования и 

осмотра инвентаря комиссия приняла РЕШЕНИЕ: 

1. Прогибы гимнастических снарядов соответствуют нормам. 

2. Считать спортивные сооружения, инвентарь и оборудование 
спортивных залов ДОУ готовыми к использованию при проведении 

физкультурных занятий. 

 
Председатель комиссии:   ________ Стрельцова И.П. 

Члены комиссии:   _________ Скрягина Т.Д. 

     _________ Калашникова И.В. 

     _________ Лисицина Е.Ю. 
     _________ Новиченко Т.А. 
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